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खस की ईन्नत खेती एवं अवश्यक 

तेल ईत्पादन 
 
 
 

खस, षजस ेऄंग्रेजी में वेटिवेर कहा जाता ह,ै एक बहुवषीय 
सुगंषधत घास ह।ै आसका वानस्पषतक नाम क्राआसोपोगोन 
षजजाषनयोआड्स ह ै( पूवव नाम वेटिवेटरया षजजाषनयोआड्स)। यह 
पौधा मुख्यतः ऄपनी गहरी, सुगंषधत जड़ों के कारण महत्वपूणव ह,ै 
षजनसे ईच्च गुणवत्ता का अवश्यक तेल प्राप्त ककया जाता ह।ै भारत 
षवश्व के प्रमुख खस तेल ईत्पादक दशे़ों में से एक ह,ै तथा ईत्तर प्रदशे, 
राजस्थान, तषमलनाडु, कनाविक और मध्य प्रदशे में आसकी 
व्यावसाषयक खेती की जाती ह।ै खस की खेती केवल अर्थथक दषृि से 
ही लाभकारी नहीं ह,ै बषकक यह पयाववरण संरक्षण, षमट्टी किाव 
षनयंिण, जल संरक्षण तथा ढलाऩों की षस्थरीकरण में भी महत्वपूणव 
भूषमका षनभाती ह।ै आसकी जडें 2 से 4 मीिर तक गहराइ में जाती 
हैं, षजससे यह षमट्टी को मजबूती से बांध ेरखती ह।ै 
 

 
खस ईष्ण एव ंईपोष्ण जलवायु का पौधा ह।ै 22°C से 40°C 

तापमान आसकी वृषि के षलए ऄनुकूल माना जाता ह।ै यह 1000 से 
2000 षममी वार्थषक वषाव वाल ेक्षेि़ों में ऄच्छी तरह षवकषसत होता 
ह,ै परंतु आसकी षवशेषता यह ह ैकक यह सूख ेएव ंऄषधक वषाव दोऩों 
पटरषस्थषतय़ों को सहन कर सकता ह।ै षमट्टी की दषृि से रेतीली 
दोमि (Sandy loam) भूषम सवोत्तम मानी जाती ह।ै ऄच्छी जल 
षनकासी ऄत्यंत अवश्यक ह ै क्य़ोंकक जलभराव की षस्थषत में जड 
सडन की समस्या ईत्पन्न हो सकती ह।ै आसका ईपयुक्त pH 6.5 से 

8.5 के बीच होता ह।ै हककी क्षारीय एव ंलवणीय भूषम में भी आसकी 
सफल खेती की जा सकती ह,ै षजससे यह सीमांत भूषम के ईपयोग के 
षलए ईपयुक्त फसल बन जाती ह।ै 

 
खेत की तैयारी ऄच्छी फसल के षलए ऄत्यंत महत्वपूणव ह।ै 

सववप्रथम खेत की 2 से 3 गहरी जुताइ करनी चाषहए। पहली जुताइ 
षमट्टी पलिन ेवाल ेहल से तथा बाद की जुताइ ककिीवेिर या दशेी 
हल से की जाती ह।ै आसके पश्चात खेत को समतल ककया जाता ह ै
और सभी खरपतवार एव ं ऄवशेष़ों को हिा कदया जाता ह।ै भूषम 
तैयारी के समय 10 से 15 िन प्रषत हके्िेयर सडी हुइ गोबर खाद या 
कम्पोस्ि षमलाना लाभकारी होता ह।ै ढलानदार क्षेि़ों में कंिूर 
लाआन पर रोपण करन ेसे षमट्टी किाव में कमी अती ह।ै 

 

 
खस की खेती सामान्यतः बीज द्वारा नहीं की जाती क्य़ोंकक 

ऄषधकांश व्यावसाषयक प्रजाषतयााँ बीजरषहत होती हैं। आसका 
प्रवधवन षस्लप या कलम द्वारा ककया जाता ह।ै एक वषव पुरान ेस्वस्थ 
पौध़ों को ईखाडकर ईनकी जड़ों को साफ ककया जाता ह।ै 2 से 3 
टिलर वाल ेछोि ेपौध़ों को ऄलग कर 15-20 सेमी जड लंबाइ तक 
काि षलया जाता ह।ै उपर का भाग लगभग 20-25 सेमी रखा जाता 
ह।ै रोपण दरूी 45 × 45 सेमी या 60 × 45 सेमी रखी जाती ह।ै षमट्टी 

भूषम की तैयारी 

 

जलवायु एवं षमट्टी की अवश्यकता 

 
रोपण सामग्री एवं प्रवधवन 

 

षशवांक प्रजापषत 1 और रूषच राजपूत 1 
1रानी लक्ष्मी बाइ कें द्रीय कृषष षवश्वषवद्यालय, झााँसी, ईत्तर प्रदशे, भारत – 284003 

*E-mail: shivankprajapati52@gmail.com 

खस (क्राआसोपोगोन षजजाषनयोआड्स) का फसल 



                                                                                 

 
कृषष नवाचार षहन्दी पषिका 02 खण्ड 02 भाग 11 फरवरी, 2026 

  ISSN: 3048-6092 
https://www.krishinavachar.in 

खण्ड 02 भाग 11 फरवरी, 2026 
 

संरक्षण हते ु 30 सेमी दरूी भी ऄपनाइ जा सकती ह।ै प्रषत हके्िेयर 
लगभग 40,000 से 50,000 षस्लप की अवश्यकता होती ह।ै 
 
 

खस की रोपाइ के षलए मानसून प्रारंभ (जून-जुलाइ) सववश्रेष्ठ 
समय ह ैक्य़ोंकक आस समय पयावप्त नमी ईपलब्ध रहती ह।ै ससषचत 
क्षेि़ों में फरवरी-माचव में भी रोपण ककया जा सकता ह।ै वषाव 
अधाटरत क्षेि़ों में मानसून पर षनभवर रहना पडता ह।ै 

 
 

जैषवक खाद के रूप में 10-15 िन गोबर खाद प्रषत हके्िेयर 
ईपयोगी ह।ै वमी कम्पोस्ि 3-5 िन प्रषत हके्िेयर भी कदया जा 
सकता ह।ै रासायषनक ईववरक़ों में नाआट्रोजन 100-120 ककग्रा, 
फॉस्फोरस 40-60 ककग्रा तथा पोिाश 40 ककग्रा प्रषत हके्िेयर कदया 
जाता ह।ै नाआट्रोजन को दो भाग़ों में षवभाषजत कर अधी मािा 
रोपण के समय तथा शेष 45-60 कदन बाद दनेा चाषहए। सूक्ष्म 
पोषक तत्व़ों जैस ेसजक एव ंअयरन की कमी वाली भूषम में पषत्तय़ों 
पर षछडकाव से वृषि में सुधार होता ह।ै 
 
 

रोपाइ के बाद प्रारंषभक 30-40 कदऩों तक हककी एव ं
षनयषमत ससचाइ अवश्यक होती ह।ै सामान्यतः 10-15 कदन के 
ऄंतराल पर ससचाइ पयावप्त रहती ह।ै एक बार पौधे स्थाषपत हो जान े
पर कम पानी की अवश्यकता होती ह।ै जलभराव से बचाव ऄत्यंत 
अवश्यक ह।ै सूखा प्रभाषवत क्षेि़ों में 20-25 कदन के ऄंतराल पर 
ससचाइ करना लाभकारी होता ह।ै 
 

 
रोपाइ के 30-45 कदन बाद पहली षनराइ-गुडाइ करनी 

चाषहए। दसूरी षनराइ 60-75 कदन बाद की जाती ह।ै प्रारंषभक तीन 
महीन ेखरपतवार षनयंिण के षलए ऄत्यंत महत्वपूणव होत ेहैं। जैषवक 
मसकचग ऄपनान े से नमी संरक्षण एवं खरपतवार षनयंिण में 
सहायता षमलती ह।ै सामान्यतः रासायषनक खरपतवारनाशी की 
अवश्यकता नहीं पडती। 
 

 
खस ऄपेक्षाकृत कम रोग एव ं कीि प्रभाषवत फसल ह।ै 

जलभराव की षस्थषत में जड सडन हो सकती ह।ै शुष्क क्षेि़ों में 
दीमक का प्रकोप दखेा जा सकता ह।ै षनयंिण के षलए ईषचत जल 
षनकासी, नीम खली का प्रयोग तथा ट्राआकोडमाव जैस ेजैव-एजेंि का 
ईपयोग प्रभावी रहता ह।ै 
 

 
रोपण के लगभग 3-4 माह बाद पौध ेपूणव रूप से षवकषसत 

हो जात ेहैं। जडें 10-12 माह में पटरपक्व होती हैं। तेल ईत्पादन के 
ईदे्दश्य से 12-18 माह बाद खुदाइ करना ईपयुक्त रहता ह,ै क्य़ोंकक 
आस ऄवषध में जड़ों में तेल की मािा ऄषधक होती ह।ै 
 

 

किाइ के समय उपर की घास को लगभग 30-40 सेमी 
उाँ चाइ पर काि कदया जाता ह।ै आसके बाद कुदाल या हल की 
सहायता से जड़ों को सावधानीपूववक षनकाला जाता ह।ै जड़ों को 
साफ पानी से धोकर 2-3 कदन धूप में सुखाया जाता ह।ै सूखी जड़ों 
को भाप असवन षवषध से संसाषधत कर तेल षनकाला जाता ह।ै 
 

 
भाप असवन षवषध से 18-24 घंि े तक प्रकक्रया चलती ह।ै 

सामान्यतः 1-1.5 प्रषतशत तेल प्राप्त होता ह।ै एक िन जड़ों से 
लगभग 8-12 ककलोग्राम तेल प्राप्त ककया जा सकता ह।ै प्रषत हके्िेयर 
15-25 िन जड ईपज तथा 80-120 ककलोग्राम तेल ईत्पादन संभव 
ह,ै जो भूषम, प्रबंधन एव ंपौध अयु पर षनभवर करता ह।ै 
 

 
खस का तेल ऄंतरराष्ट्रीय बाजार में ईच्च मूकय पर षबकता ह।ै 

प्रषत हके्िेयर शुि लाभ 1.5 से 3 लाख रुपये तक प्राप्त हो सकता ह,ै 
जो क्षेि, लागत एव ं बाजार मूकय पर षनभवर करता ह।ै आसके 
ऄषतटरक्त सूखी जड़ों से चिाइ, पंख,े सजाविी वस्तुएाँ तथा सुगंषधत 
ईत्पाद बनाए जात ेहैं, षजससे ऄषतटरक्त अय प्राप्त होती ह।ै 
 

 
खस की जडें षमट्टी को षस्थर करती हैं और जल किाव को 

रोकती हैं। यह नदी ककनारे, ढलाऩों तथा सडक ककनारे संरक्षण हते ु
ऄत्यंत ईपयोगी ह।ै यह फसल जलवायु पटरवतवन के संदभव में भी 
महत्वपूणव ह ैक्य़ोंकक यह कम आनपुि में ऄषधक ईत्पादन दतेी ह ैऔर 
प्रषतकूल पटरषस्थषतय़ों में भी जीषवत रहती ह।ै 
 

 
खस की खेती एक लाभकारी, पयाववरण-ऄनुकूल एव ंटिकाउ 

कृषष षवककप ह।ै आसकी गहरी जड प्रणाली षमट्टी संरक्षण में सहायक 
ह,ै जबकक जड़ों से प्राप्त तेल ईच्च अर्थथक मूकय रखता ह।ै संतुषलत 
ईववरक प्रबंधन, ईषचत दरूी, जल षनकासी तथा समय पर किाइ 
ऄपनाकर ककसान आससे दीघवकाषलक षस्थर अय ऄर्थजत कर सकत े
हैं। सीमांत एव ंऄनुपजाउ भूषम के ईपयोग में भी यह फसल ऄत्यंत 
ईपयुक्त षसि होती ह।ै 
 

रोपण का समय 

पोषक तत्व प्रबंधन 

 

ससचाइ प्रबंधन 

 

खरपतवार षनयंिण 

 

रोग एवं कीि प्रबंधन 

 

किाइ एवं जड खुदाइ 

 

फसल ऄवषध एवं वृषि 

 

तेल षनष्कषवण एवं ईपज 

 

पयाववरणीय एवं संरक्षण महत्व 

 

अर्थथक महत्व 

 

षनष्कषव 

 


